
東光寺発・寺嫁まめこのひとこと通信 2号！ 
 
夏の訪れを感じる今日この頃、 みなさま、いかがお過ごしでしょうか？ 
それでは、2号もよろしくお願いいたします～(*^^*) 

 

 
 
東光寺にホームページがあることは 
ご存知でしょうか？ 
 
子供坐禅会のお知らせ・山門の黒板の 
ことばなどの情報更新をはじめ、 
お経の説明や禅語の紹介なども載せて
います。                         
                            で検索！ 
 

ただ、もっとわかりやすく行事のことやお葬式のこと、 
そしてまめこいち押し・仏前結婚式のこともお伝えしたい！！   
と思い、重い腰をよっこらしょと持ち上げて取り組んでいます。
夏までにはなんとか完成したいと思っていますが…。 
 

こんなことホームーページに載っていたら、便利！なんてことがありましたら、 
教えてください。“必ず載せます”とはお約束できませんが、頑張ります！ 
 

 
かつて、和尚さんの袈裟や絡子（らくす・簡易袈裟）は端切れな
どを縫い合わせて作られていました。ものを大切にする・おかげ
さまの気持ちを忘れない精神がそこにはあります。 
 

そこで、子供たちに使ってもらう湯呑み用巾着袋も、その精神
を受け継いで、用意しようと考えています。 
ご家庭で眠っている着なくなった服など、布切れがありました
ら、ぜひお持ちください。よろしくお願いします。 

       袋作りを手伝ってくださる方も募集しています！ 
 
～「まめこ」命名の秘密～ 
もったいぶった割にはたいした秘密もないので恐縮ですが、 
わたくしの初恋の人が「まめ」と呼ばれていた、と勘違いした友達が 
わたしのことも「まめ」と呼ぶようになったのがはじまりです。 
かれこれ、中学生から「まめ」と呼ばれて 20年。年季はいってます！ 
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