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すっかり寒くなってきましたね。体調に気をつけてお過ごしくださいませ。     
4号では東光寺の冬の行事をご紹介します！ 

 
 
 
 
 
12月 24日（火）～12月31日（火） 朝7：30～
（10分ほどの坐禅を2回行います。） 
小学生以上を対象にしたこちらの坐禅会。 
興味はあるけど、長い時間はちょっと…という方にもおすすめです！ 
忙しい年末に一息ついて、ゆったりした時間もいいものですよ～ 
 
 
 
 
 
 
                毎年恒例の『除夜の鐘』や、      

去年初めて企画した『竹ろうそく』。 
 

除夜の鐘は23：30から、 
住職に続いて順についていただけます。 

 
竹ろうそく点火式は19：30 

                              幻想的な景色をお楽しみ下さい！ 
 
   ご家族で足をお運びいただければ嬉しいです♪   

 
 
詳しくはポスターや東光寺HPをご覧ください！！ 

『清水区 東光寺』で検索 
 
年が明けたら… 1月7日の大般若祈祷会（だいはんにゃきとうえ） 

1年の初めに世界平和、家運隆昌、五穀豊穣、商売繁盛、交通安全
の達成を祈る、千年以上続く伝統ある儀式  
 法話10：00～、法要11：00～ です。 詳しくは別紙をご覧くださいませ。 

 

お会いできるのを楽しみにしております～ 
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